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6% INTRODUCTION

Le Centre Social des Grands Lacs du Morvan a pour "but de mettre a disposi-
tion de la population de son territoire d’intervention un ensemble de services et
d’équipements collectifs & caractére familial, éducatif, social, culturel, de loisirs et
sportif permettant de favoriser les relations sociales des habitants du territoire et
d’améliorer les conditions de vie sur le territoire."

Extrait des statuts du Centre Social, article 2

Pour ce faire, nous nous appuyons sur des valeurs: solidarité, participation des
habitants, autonomie, @émancipation des publics accueillis, écoute, transmission,
respect.

La plaquette trimestrielle du Centre Social des Grands Lacs du Morvan est constituée

de 7 pages (huméros de page a retrouver en haut a droite), regroupant un grand nombre
d'activités, ateliers et sorties pour petits et grands durant les trois prochains mois.

Tables des matiéres

1 _Introduction
2 _ Petite Enfa NcCe (Ateliers d'éveil du Relais Petite Enfance, Ateliers parents enfants)
3_Mercredis enfance/jeunesse (Activités du mercredi 3-6 ans et 7411 ans)

4 _ Ad OS (Vendredis veillées ados 10-12 ans et 13-17 ans, sorties, ludothéque...)

5-6 _ (Séniors, Familles et Habitats partagés)

7 _ Ludothéque (Soirées jeux de plateaux, jeux de cartes, marchés locaux...)

8_ Médla’chéque (Goditers littéraires, Cinés lecture)



Yoy PETITE ENFANCE

Ateliers Relais Petite Enfance, rencontres, CLAP...

FEVRIER

JANVIER

C'est la rentrée !
Motricité + permanence PMI

Mardi 9

Les 5 sens en éveil
Avec Mireille PARAKIAN
- Kinésiologue

Mardi 16

Cuisine moi une histoire
Quelle galette ! (avec Lisa)

Mardi 23

S'évader avec les animaux
Avec Bérénice

%
Bulle d'histoire (Hervé Tullet)

Animation autour de livres, avec Lisa.
Ouvert aux assistantes maternelles et
familles avec enfants jusqu'a 9 ans
10h30-11h30 - CLAP Ouroux

Mardi 30

Mercredi 31

'\

MARS

Mardi 5

Dans tous les sens
Jeux de balles

En attendant le printemps...
Atelier créatif

Bulle d'histoire

Animation autour de livres, avec Lisa.
Ouvert aux assistantes maternelles et
familles avec enfants jusqu'a 9 ans

10h30-11h30 - CLAP Ouroux

Mardi 12

Mercredi 13

—_—
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Cuisine moi une grande histoire
Les enfants font le menu

Atelier spécial grande semaine de la
petite enfance

Sizel e Féte des nouveaux bébés

Mardi 19

Les 5 sens en éveil
Avec Mireille PARAKIAN

- Kinésiologue

Mardi 26

Samedi 3

Mardi 6

Samedi 10

Mardi 13

Mardi 20

Vendredi 23

Mardi 27

Stimul'Ergo

9h-17h - Centre Social

Atelier transevasement

Les 5 sens en éveil
Avec Mireille PARAKIAN

- Kinésiologue

Grand journée carnaval

Motricité et équilibre

SEMAINE DE LA
PETITE ENFANCE

\ Du 16 au 23 mars 2024

| emm—
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La petite enfance en grand
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Avec Christel Buisson, ergothérapeute
Assistantes Maternelles uniquement

Bourse jeux/jouets/puériculture
10h-17h - S. des fétes Montsauche

Atelier créatif autour de carnaval

En commun avec l'accueil de loisirs

. Le Relais Petite Enfance (tous les mardis) se déroule au Centre Social de 9h30 & 11h30, sauf mention contraire



&) MERCREDIS 3-6 ANS (3)

Activités aprés-midi

Activités matin

Déco du centre
Notre fresque de carnaval

. Sortie a Autun
31 janvier N , . .
Animation au Musée + Repas au restaurant et jeux. Départ 9h15 - Retour 15h

e « Mercredi Gras »
14 février , L - , . N
Déco, déguisement, création de masques, préparation du go(ter...

6mars  «Devinezquijesuis» (jeuxthéatrau)  Atelierstournants

Journée Alice au Pays des Merveilles
13 mars Matin : cinéma au CLAP - Départ 9h45 - Retour 12h
AM : Création de décoration autour de |'univers d'Alice au Pays des Merveilles

Atelier spécial Grande semaine de la petite enfance

20 mars . .
(programme & venir)

. el . (i Ateliers tournants
Sortie a Saint Brisson (selon météo)

Départ 9h45 - Retour 12h

SHN MERCREDIS 7-11 ANS

DAT Es Activités matin Activités aprés-midi

T A C'est parti pour la déco
- Initiation jeux de rdles (2/2) (Lanternes et lampions a gogo !)

31 fanvier Sortie a Autun
) Animation au musée + Repas au restaurant et jeux. Départ 9h15 - Retour 15h

.. « Mercredi Gras »
14 février , L . , . N
Déco, déguisement, création de masques, préparation du go(ter...

6mars  Aweliercalligraphie  Cuisinonslegotter

Journée Alice au Pays des Merveilles
13 mars Matin : cinéma au CLAP - Départ 9h45 - Retour 12h
AM : Création de décoration autour de l'univers d'Alice au Pays des Merveilles

27 mars

Journée autour du jeu « Gallerapagos »

20 mars , . . Y .
Découverte et pratique du jeu, puis début de création grandeur nature

Rando goiiter au saut de Gouloux
27 mars Ludothéque avec Jonathan Avec dégustation de chocolat chaud
Départ 14h - Retour 17h



Veillées, jeux de société, jeux vidéos, sorties...

JANVIER

Make it Real
Atelier cosplay
13h30-16h30 - Lieu & confirmer

Sortie Yggdrasil
Salon de la pop-culture a Lyon

Départ 9h - Retour 16h - Centre Social
Ados 13-17 ans

Veillée jeu de réle 12-17 ans

Vendredi 12 Veillée autour du jeu de réle Veillée déguisée
18h-22h30 - Centre Social Vendredi 9 Alice au Pays du Morvan

- Anim' Jardin 18h-22h - Centre Social

Les nuisibles du jardin - Anim' -Ilardin .
. 12h55-13h55 - Collége Montsauche Les auxiliaires au jardin
Vel e - Veillée déguisée 10-12 ans Vendredi 16 12h55-13h55 - Collége Montsauche
Voyage & travers le temps - Veillée jeu de rdle 12-17 ans
18h-22h - Centre Social Veillée autour du jeu de réle

18h-22h30 - Centre Social

MARS

Sortie faunistique Tel un magon pour les bétes
Animation nature Samedi 23 Réalisation d'habitats pour la faune du jardin
13h30-16h30 - Maison du Parc 11h-17h - Les Coquelicots
Anim' Jardin Tel un magon pour les bétes

Vendredi 8 Attirer les animaux du jardin ercredi 27 Réalisation d'habitats pour la faune du jardin
12h55-13h55 - Collége Montsauche 13h30-16h30 - Les Coquelicots

Veillée déguisée 10-12 ans

Vendredi 15 Mythes et légendes > RSV WEEK-END POP CULTURE
18h-22h - Centre Social K)%IQDHSM(%EI% 13-17 ANS - LYON

- Anim' Jardin
SAMEDIE3IEEVRIER

Des plans pour le bétes
Visite du festival Yggdrasil

12h55-13h55 - Collége Montsauche
DIMANCHEfAIREVRIER

- Veillée jeu de réle 12-17 ans
Veillée autour du jeu de réle

Visite du musée du cinéma et
de la miniature

Vendredi 22

18h-22h30 - Centre Social

-3-4~ ‘ EUREXPO - Départ samedi 9h

..... B = G oliin

AR B (O NV - Retour dimanche 19h30

[ X J .J

Pour les jeunes inscrits aux multisports, qui veulent faire la veillée, comment ¢ca marche ?
Pour leur permettre de profiter pleinement de la soirée, nous leur demandons de venir a la veillée dés 18h.
Pas de multisports pour eux les soirs de veillée.



JANVIER 3 &

Mercredi 10

Buffet des familles
Vos souhaits en famille pour 2024
12h-14h - Echange par par SMS

Brico&Déco Alice ¢

- [

Jeudim 13h30-16h30 - Espace St Germain &
Atelier cuisine suivi d'un repas
Vendredi 12 Cuisinc?ns et mangeons ensemble / G‘:
pour bien commencer 2024 L\
9h30-14h - Espace St Germain
Samedi13 Petit déj des Coquelicots @
8h30 - Habitat des Coquelicots piaa
Alice au pays du Morvan - Culinaire
Mercredi 17  Atelier culinaire autour du temps
10h-14h - Espace St Germain “
. Calligraphie -
Jeudi 8 13h30-15h30 - Espace St Germain &
. Remue méninge jeux de société
Vendredi 19 14h-16h - Espace St Germain A\
. Atelier peinture
Mardi13 14h30 - Habitat des Coquelicots Paa
. Préparation Week-end famille X
Jeudiis 18h30h-20h - Centre Social (2
Cuisine merveilleuse & lecture —
Vendredi 16 Alice au Pays des Merveilles &4
13h-16h30 - Espace St Germain
Atelier "Boite a outils de parents"
Mercredi 21 Sroupe d'échange sur des techniques \.
e parents pour créer un support livre £
18h30-20h - Centre Social
l.. & "7y - Carnaval commun Accueil de loisirs
' Préparation repas, atelier, repas commun
Vendredi 23 1oh-14h - Centre Social g
L " - Carnaval des Coquelicots —
@ ca\‘a 19h00 - Habitat des Coquelicots
Mercredi A||c¢'e au pays du Mo-rvan : Gustatif
8 Atelier cuisine surprise autour du temps
2 10h-14h - Bistrot du Parc St Brisson =
. Brico&Déco Alice =
Jeudi 29

9h30-11h30 - Espace St Germain

C~~
e
N

Vendredi 26

Mardi 30

Mercredi 31

FEVRIER _ %t

Vendredi 2

Samedi 10

Samedi 10

 MARS

Lundi 4

Vendredi 8

Vendredi 8

Samedi 9

Dimanche 10

- Brico&Déco Alice

9h30-11h30 - Espace St Germain
- Cuisine merveilleuse & lecture
Alice au Pays des Merveilles
13h-16h30 - Espace St Germain

(@

Atelier peinture
14h30 - Habitat des Coquelicots

)

Ludo familles

Animation ludothéque en famille
Pique-nique tiré du sac
11h30-16h - S. des fétes Ouroux

8

Atelier cuisine : mangeons des crépes
14h-16h30 - Espace St Germain

Petit déj des Coquelicots
8h30 - Habitat des Coquelicots

Bourse jeux/jouets/puériculture
10h-17h - S. des fétes Montsauche

B ED (A

Buffet des familles

Thématique : Prendre son temps
en famille, facile ou pas ?

12h-14h - Echange par SMS

Alice au pays du Morvan : Festif

15h & 19h - Shooting photo avec

Bynini - théme Alice (Inscription obligatoire)
18h30 & 20h : Apéritif dinatoire

Salle des Coquelicots

20h-21h30 : Spectacle Alice au
Pays du Morvan - Médiathéque

Atelier cuisine surprise
9h30 - Espace St Germain

Petit déj des Coquelicots
8h30 - Habitat des Coquelicots

Spectacle Alice au Pays du Morvan
Spectacle et petit golter
15h- S. des fétes Ouroux-en-Morvan

5 15y (A R



Samedi16  Gratiferia des Coquelicots @ SORTIE SENIORS

_ PAYS BEAUNOIS
Ludo familles M d
. Animation ludothéque en famille +  (Ef \ ercredl 13 mars
Mercredi 27 pique-nique tiré du sac 1S 43£
\_//

10h-14h - S. des fétes St-Brisson y
Alice au pays du Morvan : Artistique
. Rencontre avec la comédienne et (Y
Jeudi 28 échange autour du temps s

16h-18h - Centre Social

Brico&Déco Alice =

Vendredi 29 14h-16h - Espace St Germain =

@ : Activités destinées a tout type de public
(Enfants accompagnés, familles, adultes, séniors)

@ : Activités destinées a un public séniors - Visite de la cité des vins et du climat de Beaune

- Pique nique a prévoir
- Visite du chateau de Savigny-Lés-Beaune avec divers ex-
positions voiture, camions pompier, avions ou encore motos

] @ Activités réservées en priorité a des familles

Les horaires vous seront communiqués ultérieurement

‘;ELliﬁs

544 ATELIERS BONS JOURS

e TENSEHENT Activités santé et bien-étre pour les retraités de Bourgogne-Franche-Comté
VOTRE R

ATELIERS BONS JOURS
CONDUITE
Les clés d’'une conduite efficace au ATELIERS BONS JOURS

volant MIEUX VIVRE CHEZ SOIS
14h-16h - Centre Social

_-cller/ Lavie quotidienne chez soi
Agir et réagir efficacement au volant """ 10h-12h - Centre Social
14h-16h - Centre Social

Lundi 22
janvier

Un logement bon a vivre
Savoir gérer les situations de stress au 10h-12h - Centre Social
volant
14h-16h - Centre Social Jeudi 21

Lundi o5
février

Aménagement et travaux en
co-animation avec SOLIHA Nevers
10h-12h - Centre Social

mars

Etre au top du code de la route !

14h-16h - Centre Social Visite a Moulins Engilbert de la Maison des

;225 Séance bilan Séniors
14h-16h - Centre Social 10h-12h - Centre Social
Jl=elies | Séance bilan
avril 10h-12h - Centre Social

Reservations obligatoires
07 83 04 50 87 / bienvieillir@fdcs58.fr



LUDOTHEQUE

Soirées jeux de plateaux, jeux de cartes, marchés locaux...

JANVIER

Golters ludiques

Des goliters et des jeux pour tous le
samedi aprés-midi

La ludothéque ouvre ses portes
13h-17h - Centre Social

Samedi 20

Soirée jeux en tout genre
Pour les petits et les grands !
17h-21h - Café de l'église, Ouroux

Vendredi 26

Ludo familles

Animation ludothéque en famille
Pique-nique tiré du sac
11h30-16h - S. des fétes Ouroux

Mercredi 31

MARS

Poker emmaus

Tournoi de poker, participation prix libre
et lots EMMAUS

13h-19h - Centre Social

Ludo ados
A-M jeux de société avec les ados
13h30-16h - Collége Montsauche

Samedi 9

Mercredi 20

Goliters ludiques

Des golters et des jeux pour tous le samedi
aprés-midi

La ludothéque ouvre ses portes

13h-17h - Centre Social

Samedi 23

Ludo familles

Animation ludothéque en famille
+ pique-nique tiré du sac

10h-14h - S. des fétes St-Brisson

Mercredi 27

Soirée jeux en tout genre
Pour les petits et les grands !
18h-21h - Centre Social

Vendredi 29

| em—

FEWRER =20

Ludo ados
A-M jeux de société avec les ados
13h30-16h - Collége Montsauche

Mercredi 7

Soirée jeux en tout genre

Pour les petits et les grands !

18h-21h - Salle du congrés, Gien-sur-Cure
(Mairie)

Mario CLAP
Grand tournoi Mario sur écran cinéma

14h-20h - CLAP Ouroux

Soirée jeux en tout genre
Pour les petits et les grands !
17h-21h - Lieu & définir

Vendredi 16

Mardi 20

Vendredi 23

Goliters ludiques

Des golters et des jeux pour tous le
samedi aprés-midi

La ludothéque ouvre ses portes
13h-17h - Centre Social

Samedi 24

Ny
TOURNOI MARIO

Mardi 20 févri
arail evrler+'

Grand tournoi Mario Kart
sur écran cinéma

CLAP - Ouroux-en-Morvan

14h-17h : 6-12 ans
17h-20h : +12 ans




Goliters littéraires, Cinés lecture...

JANVIER/FEVRIER/MARS

Mercredi 17
janvier

La Colline aux Caillous

Programme de 3 courts métrages - 50 min

Mardi 30
janvier
Mardi 13

février

Spécial bande dessinée et retours sur le festival
d’Angouléme.

Présentations des lectures coups coeur de I’hiver

Mercredi 21
février

La Petite Taupe
Programme de 6 courts métrages - 47 min

Zora Soprova rencontre Philippe Berte-
Langereau
Autour de son livre Les Loups dans le Morvan

Mardi 26
mars

,

- " Les Gouters Littéraires : 1 mardi par mois & 17h - Montsauche

MEDIATHEQUE

LANCEMENT DU GRAND PROJET
ALICE AU PAYS DU MORVAN

Alice n'est plus toute jeune, c'est une vieille femme
maintenant, et elle adore se remémorer ce bel aprés-midi
d'été ol elle vécut une aventure peu commune.

C’est une histoire pour les grands et aussi pour les enfants,
pleine de magie, avec des roses qui changent de couleur,
une chenille qui fume, un chat qui sourit et des cochons
d’Inde qui applaudissent un peu trop fort.

Vendredi 8 mars & 20h
- “ \ Médiathéque de Montsauche

)\“ Dimanche 10 mars a 15h
N a Salle des fétes Ouroux

A VOS AGENDAS !
LA COMPAGNIE MEGASTARS
EST TRES FIERE DE VOUS
INVITER A DECOUVRIR

NOTRE NOUVEAU SPECTACLE
"DAPRES * ALICE AU PAYS DES

MERVEILLES *
AVEC FLORENCE NICOLLE
EN SCENE PAR SEBASTIE!

Les Cinés Lecture du CLAP : Rendez-vous & 16 h & la médiathéque pour découvrir le film que

I'on va voir tout en s'amusant, on golite et 417 h cest le film.



